Preparazione al piano per l'occupazione

Prima del colloquio siete pregati di prendervi alcuni minuti per compilare il questionario sulle vostre esperienze, caratteristiche, obiettivi di occupazione e assistenza prevista da parte dell’Istituto di collocamento. Per questo può essere utilizzato anche il servizio di consulenza online eSvetovanje sul sito dell'Istituto www.ess.gov.si o il portale www.PoisciDelo.si. Ricordatevi di portare al colloquio il questionario compilato.
Indicare nome e cognome:

	


ESPERIENZE LAVORATIVE

Pensate a tutte le vostre esperienze di lavoro, acquisite sia come lavoratore dipendente che nelle occupazioni temporanee di studente o a tempo parziale, lavori con contratti a progetto, praticantato, volontariato, ecc. Indicate le funzioni svolte e non i posti di lavoro: es. invece di segretaria scrivete battitura alla cieca, comunicazione telefonica... Indicate anche le abilità o le competenze acquisite, che siete in grado di offrire al datore di lavoro.

Indicare le esperienze di lavoro, funzioni, abilità e competenze

	


LE VOSTRE CARATTERISTICHE PIÙ IMPORTANTI

Pensate alle vostre caratteristiche, capacità e competenze più importanti, che possono notevolmente influenzare la scelta del datore di lavoro per uno specifico incarico di lavoro e contrassegnatele. Ricordate che potete contrassegnare anche più caratteristiche.
	Rapido 

Educato
	
	Perseverante
	
	Preciso
	

	Affidabile
	
	Responsabile
	
	Sicuro di sé
	

	Comunicativo
	
	Capace di organizzare
	
	Creativo 
	

	Capace di dirigere
	
	In buona forma fisica
	
	Adattabile
	

	Socievole
	
	Con spirito di iniziativa
	
	Positivo
	

	Indipendente


	
	Capace di utilizzare macchinari e strumenti
	
	Abile nei lavori manuali
	


Indicare altre caratteristiche

	


Che tipo di lavoro desiderate svolgere

Contrassegnate i lavori che vi interessano e desiderate svolgere. Una riflessione in merito vi aiuterà ad una ricerca mirata. Ricordate che potete contrassegnare anche più risposte.

	Relazione con
i clienti
	
	Lavoro d’ufficio
	
	Lavoro manuale
	

	Coordinare un 
team di  collaboratori
	
	Ricerca, analisi 

e interpretazione 

delle informazioni
	
	Gestione

dei macchinari
	

	Servizi 

nel settore del turismo
	
	Lavoro intellettuale
	
	Lavoro tecnico
	

	Lavoro con banche dati
	
	Lavoro sul campo
	
	Assistenza ad altro
	

	Vendita
	
	Lavoro fuori ufficio
	
	Lavoro nel settore 

arte, cultura, 

media
	

	Servizi alla persona
(parrucchiere, stilista, 

guardia giurata, massaggiatore)
	
	Servizi 

nella ristorazione
	
	Insegnamento
	

	Lavoro creativo
	
	Organizzazione del lavoro
	
	Lavoro 

con il computer 
	


Indicare eventuali altri lavori

	


Supporto nella ricerca di lavoro
Si prega di riflettere ed indicare il tipo di assistenza di cui avete bisogno, di cui ne parlerete con i consulenti del lavoro. Ricordate che potete contrassegnare anche più risposte.
	Assistenza nella scelta

del lavoro

più adatto a me
	
	Sostegno nella

ricerca del lavoro
	
	Informazioni sull’imprenditorialità 

e le possibilità
di lavoro come imprenditore
	

	Assistenza nella preparazione

all'iscrizioni e domande circa il posto di lavoro
	
	Informazioni circa le possibilità 

di assunzione nell'ambito della propria professione
	
	Possibilità di sviluppo delle competenze 

di ricerca del lavoro 

(laboratori, formazione)
	

	Possibilità di ottenere una formazione 

per altre professioni o la possibilità di poter
terminare la formazione iniziata
	
	Assistenza nella preparazione 

al colloquio di lavoro 

presso il datore di lavoro
	
	Informazioni sugli 

incentivi (sussidi)

per l'occupazione
	

	Informazioni sulle 

professioni e sulle possibilità
nel mercato del lavoro
	
	Possibilità di acquisire ulteriori conoscenze a corsi più brevi e aitri corsi di formazione
	
	Non necessito

di assistenza
	


Indicare eventuali altre forme di assistenza
	


Data:
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